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1. Planificar para su mejoramiento de 
vivienda

•   Escuchado las introducciones del módulo de Mejoramientos 
de Vivienda

•   Desarrollado su propio plan de mejoramiento de vivienda 
según las prioridades  

•   Identificado los pasos para realizar el plan para el 
mejoramiento de vivienda

2. Presupuesto para su mejoramiento de 
vivienda

• Elaborado un presupuesto para su mejoramiento de vivienda
• Identificado como planificar para los gastos imprevistos
• Definido como cumplir con su presupuesto para su 

mejoramiento de vivienda

3. Pedir prestado prudentemente para su 
mejoramiento de vivienda

• Identificado los riesgos y responsabilidades de pedir prestado
• Calculado su propia capacidad de pago según sus ingresos y 

gastos corrientes

4.  Encontrar el mejor préstamo  y pagar 
su mejoramiento de vivienda

• Identificado los términos del préstamo para el mejoramiento 
de vivienda

• Identificado y comparado los costos del préstamo para el 
mejoramiento de vivienda

• Identificado y comparado las opciones de financiamiento para 
el mejoramiento de la vivienda

• Decidido como pagar los gastos del préstamo, tomado en 
cuenta las opciones de financiamiento

5. Ahorrar para el mejoramiento de la 
vivienda

• Identificado los obstáculos para ahorrar y como superarlos
• Identificado los beneficios de ahorrar para los gastos 

imprevistos de los mejoramientos de vivienda

6. Uso de remesas

• Identificado el uso de las remesas en las tres etapas y 
identificado en que etapa estén 

• Discutido los beneficios de utilizar la remesa para el 
mejoramiento de vivienda

7. Escoger el mejor constructor  y 
al proveedor de materiales de 
construcción

• Definido características de un buen constructor y proveedor 
de materiales

• Identificado los pasos para buscar y escoger un constructor y 
para la compra de materiales de construcción

• Revisado un modelo de contrato de ejecución de la obra
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Características de las Sesiones Educativas
Cuadro de información del capacitador: El recuadro que se encuentra al comenzar cada sesión educativa 

contiene cuatro elementos.

•	 Objetivos: lista de acciones que se espera lograr con los pasos de la sesión educativa.
•	 Preparación/Materiales: lista de materiales que el capacitador debe preparar antes de presentar la actividad.

• Los papelógrafos se mencionan e incorporan en el paso en el que serán utilizados. Se identifican 
claramente por sus bordes sombreados.
• Los documentos  e imágenes necesarios para cada actividad se encuentran al final de la sesión. Están 
numerados para ser consultados fácilmente. 

•	 Duración: el tiempo estimado necesario para implementar todos los pasos diseñados para la sesión educativa.
•	 Pasos: una lista de actividades necesarias para completar la sesión educativa. Los títulos indican el 

procedimiento que se usará y el contenido que se desarrollará.

Pasos: Los pasos necesarios para completar la sesión educativa están enumerados en el orden recomendado 
para su implementación. Los símbolos especiales que el capacitador debe tener en cuenta son:

•	 Letras	en	itálicas = instrucciones para el capacitador (no deben ser leídas a los participantes)
•	 Letra Bold = información específica, instrucciones o preguntas que el capacitador debe leer o explicar a los 

participantes lo más claramente posible
•	 Flecha ( a ) = símbolo que resalta preguntas específicas
•	 Recuadro (     ) = información técnica especial o resumida que se comparte con los participantes
•	 Recuadro con bordes sombreados (     ) = diseño recomendado del papelógrafo para su uso con los 

participantes
•	 [Corchetes] = respuesta “correcta” a una pregunta técnica
•	 (Paréntesis) = instrucciones o información adicional

v
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 OBJETIVOS
Al finalizar esta sesión educativa, los participantes habrán:

• Escuchado las introducciones del Módulo de Mejoramientos de Vivienda
• Desarrollado su propio plan de mejoramiento de vivienda según las prioridades 
• Identificado los pasos para realizar el plan para el mejoramiento de vivienda

PREPARACIÓN/MATERIALES
•	 Papelógrafos:

•	Paso 1:
Temas de educación financiera para mejoramientos de vivienda

•	Paso 2:  
¿Qué es una meta para el mejoramiento de vivienda?
Metas de corto plazo y largo plazo
Plan para el mejoramiento de Ana y José

•	 Documentos:
•	Paso 3:  

Documento 1.1: Plan para el Mejoramiento de mi Vivienda
•	Paso 4:

Documento 1.2: Pasos para realizar un plan de mejoramiento de vivienda
Documentos adicionales: Consejos para los mejoramientos de vivienda (ej. Techo de zinc/duralita
                                         fibrocemento, dormitorio adicional)

•	 Tarjetas:
•	Paso 4:  

Pasos para realizar un plan de mejoramiento de vivienda (para “X” parejas)

•	 Cinta
•	 Hoja de papel en blanco
•	 Marcadores
•	 ‘Sticker’ para votar
•	 Papelógrafo en blanco

TIEMPO
•	 70 minutos

PASOS
1. Introducir el módulo sobre mejoramientos de vivienda – 10 minutos
2. Identificar y priorizar las metas para los mejoramientos de vivienda – 15 minutos
3. Desarrollar un plan para un mejoramiento en grupos – 15 minutos
4. Desarrollar un plan para  el mejoramiento de su vivienda– 15 minutos
5. Identificar los pasos para realizar el plan de mejoramiento -15 minutos
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Plan para el Mejoramiento de Vivienda de Ana y José

Meta de mejoramiento de 
vivienda Monto Total Cronograma (número de 

meses) Dinero requerido por mes

Corto Plazo (Menos de 1 
Año)

Largo Plazo (Más de 1 Año)
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Plan para el Mejoramiento de Vivienda de Ana y José

Meta de mejoramiento de 
vivienda Monto Total Cronograma (número de 

meses) Dinero requerido por mes

Corto Plazo (Menos de 1 
Año) $600 6 $100

Largo Plazo (Mas de 1 
Año) $2400 24 $100

Desarrollar un 
presupuesto con la 

ayuda de otros

Calcular e identificar 
el financiamiento 
necesario para el 

mejoramiento

Decidir quien hará el 
trabajo comparando 

cotizaciones y 
referencias

Comprar los 
materiales de 

construcción después 
de hacer un sondeo 

con la ayuda del 
constructor

Controlar los gastos 
para cumplir con el 

presupuesto

Revisar la 
construcción para 
asegurar la calidad
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Nota: Si algunos participantes 
tienen mucha experiencia ya con 
un préstamo de mejoramiento de 
vivienda ellos pueden escoger un 
mejoramiento en el largo tiempo 
que puede tardar más de un año. 
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Hacer un presupuesto 
con la ayuda de otros

Calcular e identificar el 
financiamiento necesario 

para el mejoramiento

Decidir quien hará el trabajo 
comparando cotizaciones y 

referencias

Comprar los materiales 
de construcción después 
de hacer un sondeo con 
la ayuda del constructor

Controlar los gastos 
para cumplir con el 

presupuesto 

Revisar y supervisar la 
construcción para asegurar 

la calidad

Meta de mejoramiento de vivienda Monto Total Cronograma 
(Número de meses)

Dinero requerido 
para cada mes

Corto Plazo (Menos de 1 año)

1.

2.

3.

Largo Plazo (Más de 1 año)

1.

2.

3.

Documentos
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OBJETIVOS
Al finalizar esta sesión educativa, los participantes habrán:

• Elaborado un presupuesto para su mejoramiento de vivienda
• Identificado como planificar para los gastos imprevistos
• Definido como cumplir con su presupuesto para su mejoramiento de vivienda

PREPARACIÓN/MATERIALES
•	 Papelógrafos:

•	 Paso 1:  
¿Qué es un presupuesto para el mejoramiento de vivienda? 

•	 Paso 2:  
Presupuesto para la reparación del techo de Ana José

•	 Paso 3:  
Gastos imprevistos y posibles soluciones para los mejoramientos de vivienda
¿Cuánto deben planificar para los gastos imprevistos?  

•	 Paso 5:  
Consejos para cumplir con un presupuesto para un mejoramiento de vivienda

•	 Documentos:
•	 Paso 2:  

Historia de Ana y José
Tabla de costos aproximados de mejoras de vivienda
Documento 2.1: Pasos para elaborar un presupuesto para un mejoramiento de vivienda
Documento 2.2: Presupuesto para el Mejoramiento de mi Vivienda 

•	 Cinta
•	 Lista de precios de materiales y de costos de mano de obra. También si es posible, coordinar tener a un 

experto cerca de este grupo de aprendices a la hora de hacer los cálculos.

TIEMPO
•	 50 minutos

PASOS
1. Formar el concepto de presupuesto – 5 minutos
2. Elaborar un presupuesto de mejoramiento de vivienda para una familia – 5 minutos
3. Identificar como planificar para los gastos imprevistos – 15 minutos
4. Identificar los pasos para elaborar un presupuesto para un mejoramiento de vivienda – 10 minutos
5. Elaborar un presupuesto para su mejoramiento de vivienda  - 15 minutos
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Presupuesto de la reparación del techo de Ana y José

Materiales de construcción

Mano de obra

Transporte de los materiales

Sub total de gastos
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Presupuesto de la reparación del techo de Ana y José

Tipo de gasto Costo

Materiales de construcción $150

Mano de obra $400

Transporte de los materiales $50

Sub total de gastos $600

Gastos imprevistos para los 
mejoramientos de vivienda

Posibles soluciones para 
imprevistos para cumplir con 

el presupuesto
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Presupuesto para la reparación del techo de Ana y José 

Tipo de gasto Costo

Materiales de construcción $150

Mano de obra $400

Transporte de los materiales $50

Sub total de gastos

Fondo de imprevistos

Total de gastos
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Nota: Si algunos participantes 
tienen mucha experiencia con 
mejoramientos de vivienda ellos 
pueden escoger un mejoramiento 
en el largo tiempo que puede tardar 
más de un año para el desarrollo de 
su presupuesto. 
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Presupuesto para el Mejoramiento de mi Vivienda

Tipo de gasto Costo

Materiales de construcción

Mano de obra

Transporte de los materiales

Sub total de gastos

Fondo de imprevistos

Total de gastos

Documentos
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OBJETIVOS
Al finalizar esta sesión educativa, los participantes habrán:
• Identificado los riesgos y responsabilidades de pedir prestado
• Calculado su propia capacidad de endeudamiento según sus ingresos y gastos corrientes

PREPARACIÓN/MATERIALES
• Papelógrafos:

•	 Paso 1:
¿Qué es un Préstamo? / ¿Qué es interés?
“Un préstamo es:” 
“El interés en un préstamo es:”

•	 Paso 2:
Capacidad de endeudamiento de Ana y José

•	 Paso 3:
Regla de capacidad de endeudamiento
Cálculo de capacidad de endeudamiento

•	 Paso 4:
Instrucciones para calcular cuánto deuda pueda pagar
¿Cuánto me puedo endeudar?

•	 Documentos:
•	 Paso 2:

Documento 3.1: Dramatización de Dos Amigos
•	 Paso 3:

Documento 3.2 : Historia de Ana y Jose
Documento 3.3: ¿Cuánto me puedo endeudar?

•	 Tarjetas: 
•	 Paso 3:

Cifras de Ingresos/Gastos mencionadas en la historia: ‘$75, ‘$125’, ‘$40’, ‘$30’, ‘$25’, ‘$20’, ‘$15’, 
‘$5’, ‘$35’ (las tarjetas deben caber en los rectángulos o “celdas” de la hoja de trabajo en blanco 
preparada en el papelógrafo)

•	 Cinta
•	 Marcadores
•	 Lápices
•	 Papel de papelógrafo

TIEMPO
•	 95 minutos

PASOS
1. Definir un préstamo y interés – 10 minutos
2. Identificar los riesgos y responsabilidades asociados con pedir prestado para el mejoramiento de vivienda –15 
minutos
3. Elaborar  un presupuesto mensual con gastos más comunes - 15 minutos
4. Analizar la capacidad de un prestatario para asumir un nuevo préstamo – 25 minutos
5. Analizar las finanzas del hogar para determinar la cantidad que pueden pedir prestado – 20 minutos
6. Reflexionar de cómo usar adecuadamente un remanente de dinero y las posibilidades de inversión - 10 
minutos
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Capacidad endeudamiento de Ana y José

Ingresos Mensuales Total Mensual

•	 Ingreso del hogar

•	 Ingreso del negocio

Total de Ingresos

Gastos Mensuales

•	 Comida

•	 Transporte

•	 Electricidad/Luz 

•	 Salud

•	 Renta

•	 Escuela 

•	 Préstamo

Total de Gastos

Dinero Mensual Disponible 
(Restar Total de Gastos del Total de Ingresos)
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¿Cuánto me puedo endeudar?

Ingresos Mensuales Total Mensual

•	 Ingreso del hogar

•	 Ingreso del negocio

Total de Ingresos

Gastos Mensuales

•	 Comida

•	 Transporte

•	 Agua, Luz y Teléfono 

•	 Salud

•	 Renta

•	 Escuela 

•	 Préstamo

Total de Gastos

Dinero Mensual Disponible
(Restar Total de Gastos del Total de Ingresos)

¿Cuánto me puedo endeudar?
(Multiplicar 30% por el Total de Ingresos)

Nota: Para algunos participantes va 
a ser difícil calcular el 30% de sus 
ingresos.  Hay que trabajar con ellos 
de una manera individual.   
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Documentos
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¿Cuánto me puedo endeudar?

Ingresos Mensuales Total Mensual

•	 Ingreso del hogar

•	 Ingreso del negocio

Total de Ingresos

Gastos Mensuales

•	 Comida

•	 Transporte

•	 Agua, Luz y Teléfono 

•	 Salud

•	 Renta

•	 Escuela 

•	 Préstamo

•	 Materiales de limpieza de la casa

Total de Gastos

Dinero Mensual Disponible
(Restar Total de Gastos del Total de Ingresos)

¿Cuánto me puedo endeudar?
(Multiplicar 30% por el Total de Ingresos)

Documento 3.3
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OBJETIVOS
Al finalizar esta sesión educativa los participantes habrán:
• Identificado los términos del préstamo para el mejoramiento de vivienda
• Identificado y comparado los costos del préstamo para el mejoramiento de vivienda
• Identificado y comparado las opciones de financiamiento para el mejoramiento de la vivienda
• Decidido como pagar los gastos del préstamo, tomado en cuenta las opciones de financiamiento

PREPARACIÓN/MATERIALES
• Papelógrafos: 

•	 Paso 1:
Pasos para calcular el costo total del préstamo
Requisitos para el Préstamo Mejora mi Casa

•	 Documentos:
•	 Paso 1:

Documento 4.1: Tarjetas con la Terminología Crediticia
Documento 4.2: Lo que Necesita Saber Antes de Escoger Un Préstamo para el Mejoramiento de 
Vivienda

•	 Paso 3:
Documento 4.3: Hoja de Trabajo para Calcular el Costo Total del Préstamo 1 y Préstamo 2

•	 Tarjetas de colores tamaño carta con términos y condiciones del préstamo
•	 Marcadores o lápices de colores
•	 Papel de papelógrafo
•	 Calculadora y signo que dice ‘Banco’ para la dramatización en paso 2

TIEMPO
•	 60 minutos

PASOS
1. Revisar la terminología del préstamo – 15 minutos
2. Identificar y comparar los costos para el préstamo para los mejoramientos de vivienda – 20 minutos
3. Comparar las opciones de financiamiento para considerar antes de escoger un préstamo – 10 minutos
4. Decidir cómo pagar los gastos del préstamo – 15  minutos
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Términos Definiciones

Interés La cantidad de dinero que el prestatario le paga al prestamista o 
institución por el uso del dinero.  

Tasa de Interés Una tasa que se cobra por el uso del dinero. Usualmente se expresa 
como un porcentaje anual del principal o de la cantidad del présta-
mo.

Tarifas Administrativas/Gastos Administrati-
vos

La cantidad de dinero que el prestamista o institución cobra por 
procesar un préstamo.  

Garantía Una cosa de valor que el prestatario da en garantía al prestamista 
o institución en caso de incumplimiento de pago del préstamo (ej. 
propiedad, apartamento, vehículo, ahorros, etc.)

Plazo del Préstamo Periodo de tiempo que el prestatario tiene para pagar el dinero del 
préstamo.

Cuota del Préstamo La cantidad de dinero que el prestatario debe pagar usualmente 
calculado mensualmente, que incluye capital e intereses.

Capital La cantidad original del préstamo, sin interés.

Fiador/Garante Una persona que pagará su préstamo en caso que prestatario no 
pague; ésta persona puede ser requerida para co-firmar el contrato 
de préstamo con el prestamista.
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Pasos para calcular el costo total del préstamo para los mejoramientos de vivienda

Paso 1: 
¿Cuántas cuotas  tengo que pagar?

Multiplicar el número de meses de 
su plazo por el número de veces que 
tienen que pagar cada mes 

Paso 2: 
¿Cuánto tengo que pagar de cuotas? Multiplicar el número de cuotas por 

la cantidad de cada cuota 

Paso 3: 
¿Cuál es el costo total?  Restar la cantidad del préstamo del 

total obtenido en paso 2 
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Pasos para calcular el costo total del préstamo para los mejoramientos de vivienda

Paso 1: 
¿Cuántas cuotas  tengo que pagar?

Multiplicar el número de meses de 
su plazo por el número de veces que 
tienen que pagar cada mes  

Número de meses en 2 años: 24
Número de Cuotas en 1 mes: 1
Número de cuotas en 2 años: 
24×1=24

Paso 2: 
¿Cuánto tengo que pagar de cuotas? Multiplicar el número de cuotas por 

la cantidad de cada cuota 24x$50 = $1200

Paso 3: 
¿Cuál es el costo total?  Restar la cantidad del préstamo del 

total obtenido en paso 2 $1200-$1000 = $200

Prestamos para mejoramientos de vivienda

Préstamo 1
• Cantidad de préstamo: $1,500
• Plazo del préstamo: 2 años 
• Número de cuotas cada mes: 1
• Tasa de interés: 16% anual
• Monto de cuota: $75
• Costo total de préstamo: 

Préstamo 2:
• Cantidad de préstamo: $1,500
• Plazo del préstamo: 3 años 
• Número de cuotas cada mes: 1
• Tasa de interés: 16% anual
• Monto de cuota: $55
• Costo total de préstamo:
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Costo Total de Préstamo 1 y Préstamo 2

Préstamo 1 Préstamo 2

Paso 1: 
¿Cuántas cuotas  tengo que pagar?

Multiplicar el número 
de meses de su plazo 
por el número de 
veces que tienen que 
pagar cada mes   

Paso 2: 
¿Cuánto tengo que pagar de cuotas? 

Multiplicar el número 
de cuotas por la 
cantidad de cada 
cuota 

Paso 3: 
¿Cuál es el costo total?  

Restar la cantidad del 
préstamo del total 
obtenido en paso 2 

Costo Total de Préstamo 1 y Préstamo 2

Préstamo 1 Préstamo 2

Paso 1: 
¿Cuántas cuotas  tengo que pagar?

Multiplicar el número 
de meses de su plazo 
por el número de 
veces que tienen que 
pagar cada mes   

Numero de meses 
en 2 años: 24
Numero de cuotas  
en 1 mes: 1
Numero de cuotas 
en 2 años: 24×1=24

Numero de meses 
en 3 años: 36
Numero de cuotas 
en 1 mes: 1
Numero de cuotas 
en 3 años: 36×1=36

Paso 2: 
¿Cuánto tengo que pagar de cuotas? 

Multiplicar el número 
de cuotas por la 
cantidad de cada 
cuota 

24×75=$1800 36×55=1980

Paso 3: 
¿Cuál es el costo total?  

Restar la cantidad del 
préstamo del total 
obtenido en paso 2 

$1800-$1500 =$300 $1980-$1500 =$480
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Términos Definiciones

Interés La cantidad de dinero que el prestatario le paga al prestamista o 
institución por el uso del dinero.  

Tasa de Interés Una tasa que se cobra por el uso del dinero. Usualmente se 
expresa como un porcentaje anual del principal o de la cantidad del 
préstamo.

Tarifas Administrativas/Gastos 
Administrativos

La cantidad de dinero que el prestamista o institución cobra por 
procesar un préstamo.

Garantía Una cosa de valor que el prestatario da en garantía al prestamista 
o institución en caso de incumplimiento de pago del préstamo (ej. 
propiedad, apartamento, vehículo, ahorros, etc.)

Plazo del Préstamo Periodo de tiempo que el prestatario tiene para pagar el dinero del 
préstamo.

Cuota del Préstamo La cantidad de dinero que el prestatario debe pagar usualmente 
calculado mensualmente, que incluye capital e intereses.

Capital/Principal La cantidad original del préstamo, sin interés.

Fiador/Garante Una persona que pagará su préstamo en caso que prestatario no 
pague; esta persona puede ser requerida para co-firmar el contrato 
de préstamo con el prestamista.

Documentos
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Costo Total de Préstamo 1 y Préstamo 2

Préstamo 1 Préstamo 2

Paso 1: 
¿Cuántas cuotas  tengo que pagar?

Multiplicar el número 
de meses de su plazo 
por el número de 
veces que tienen que 
pagar cada mes   

Paso 2: 
¿Cuánto tengo que pagar de cuotas? 

Multiplicar el número 
de cuotas por la 
cantidad de cada 
cuota 

Paso 3: 
¿Cuál es el costo total?  

Restar la cantidad del 
préstamo del total 
obtenido en paso 2 
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OBJETIVOS
Al finalizar la sesión educativa, los participantes habrán:
• Identificado los obstáculos para ahorrar y como superarlos
• Identificado los beneficios de ahorrar para los gastos imprevistos de los mejoramientos de vivienda

PREPARACIÓN/MATERIALES
• Papelógrafos:

•	Paso 1:
Obstáculos para ahorrar para los mejoramientos de vivienda

•	Paso 2:
Soluciones para ahorrar para los mejoramientos de vivienda

•	Paso 3:
Gastos imprevistos de los mejoramientos de vivienda (de Sesión 2)
Papelógrafo con dos categorías ‘Tipo de gasto inesperado’ y ‘Consecuencias’

•	 Documentos:
•	Paso 2:

Documento 5.1: Estrategias para ahorrar para los mejoramientos de vivienda
•	Paso 3:

Documento 5.2: Estudio de caso de Ana y José

•	 Marcadores
•	 Cinta
•	 Tarjetas de nota

TIEMPO
•	 60 minutos

PASOS
1. Identificar las dificultades de ahorrar para los mejoramientos de vivienda  – 15 minutos
2. Identificar las estrategias para vencer los obstáculos que impiden ahorrar para los mejoramientos de 

vivienda– 25 minutos
3. Identificar los beneficios de ahorrar para los gastos imprevistos de los mejoramientos de vivienda – 20 

minutos
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Gastos imprevistos de Ana y José Consecuencias 

Gastos imprevistos de Ana y José Consecuencias 

Necesita comprar más material de lo que 
pensaba

Más Gastos

Más tiempo para la mano de obra que 
pensaba

Subir el presupuesto

Subió el precio de los materiales durante el 
transcurso de tiempo

No tener fondos para completar la obra

Transporte de los nuevos materiales
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Documentos
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OBJETIVOS
Al finalizar esta sesión educativa, los participantes habrán:
• Identificado el uso de las remesas en las tres etapas e identificado en que etapa están 
• Discutido los beneficios de utilizar la remesa para el mejoramiento de vivienda 

PREPARACIÓN/MATERIALES
• Papelógrafos:

•	 Paso 1:
Uso de las remesas durante tres etapas 
Tres Etapas del Proceso de Migración 

•	 Imágenes:
•	 Paso 2:

Imagen 1: La familia de Sandro le paga al prestamista
Imagen 2: La familia de Sandro paga las necesidades básicas
Imagen 3: La familia de Sandro abre un pequeño negocio

•	 Tarjetas de notas
•	 Hoja de papel en blanco
•	 Cinta
•	 Marcadores

TIEMPO
•	 60 minutos

PASOS
1. Identificar el uso de las remesas durante diferentes etapas – 40 minutos
2. Identificar en qué etapa me encuentro en el proceso de migración – 10 minutos
3. Discutir los beneficios de utilizar la remesa para el mejoramiento de vivienda – 10 minutos

	

Nota: Esta sesión es opcional 
y solamente relevante para 
receptores de remesas.
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USO DE LAS REMESAS DURANTE TRES ETAPAS

ETAPA 1 ETAPA 2 ETAPA 3
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USO DE LAS REMESAS DURANTE TRES ETAPAS

ETAPA 1
Pagar la deuda del viaje

ETAPA 2
Operación de la hermana

Gastos escolares
Comida
Vestido

Reparación del techo

ETAPA 3
Poner otro piso

Materiales de construcción
Pequeño negocio
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OBJETIVOS
Al finalizar esta sesión educativa, los participantes habrán:
• Definido características de un buen constructor y proveedor de materiales
• Identificado las características y los pasos para buscar y escoger un constructor y para la compra de materiales 

de construcción
• Revisado un modelo de contrato de ejecución de la obra 

PREPARACIÓN/MATERIALES
• Papelógrafos:

•	 Paso 1:  
Características y pasos para buscar y escoger un buen constructor
Características y pasos para buscar y escoger un proveedor de materiales

•	 Documentos:
•	 Paso 2:

Documento 7.1: Pasos para buscar y escoger un constructor
Documento 7.2: Pasos para comprar los materiales de construcción

•	 Paso 3:
Documento 7.3: Modelo de Contrato Ejecución de Obra

•	 Pliegos de papel bond
•	 Figuras 
•	 Tarjetas de Notas
•	 Cinta
•	 Marcadores

TIEMPO
•	 45 minutos

PASOS
1. Definir características de un buen  constructor y proveedor de materiales –10 minutos
2. Identificar los pasos para buscar y escoger un constructor  y proveedor– 15 minutos
3. Discutir un ejemplo de un contrato con el constructor – 15 minutos
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GRUPOS  1 y 2 
Constructor
Escribir en  un pliego de papel, las ideas analizadas en 
el grupo de breves experiencias que  han tenido con 
constructores  cuando ha realizado algún  mejoramiento:

•	 Características de un buen constructor
•	 Tarjetas de pasos han seguido cuando han  

contratado a un constructor
•	 Que preguntas le han realizado al constructor, antes 

de contratarlo

GRUPOS  3 y 4 
Proveedor de materiales 
Escribir en un pliego de papel, las ideas analizadas en 
el grupo de breves experiencias que han tenido con 
algún proveedor de materiales cuando han realizado 
algún mejoramiento:

•	 Características de un buen proveedor de materiales
•	 Tarjetas de pasos que han seguido  para la compra 

de materiales  
•	 Problema que pueden ocurrir
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CONSTRUCTOR PROVEEDOR

1. Características
•	 Responsable, confiable, buena calidad del trabajo, 

hábil, diestro, trabajador, puntual, atención a 
detalles, aseado para trabajar, ordenado, honesto, 
organizado

2. Pasos para buscar y escoger un constructor
• Entrevistar a 3 constructores y conseguir 

cotizaciones, solicitarle referencias.
• Hablar con las referencias.

1. Características
•	 Confiable, buena calidad y variedad de 

materiales, honesto, amable, tiene todos 
los materiales en un solo lugar, buen precio, 
proveen transporte, peso y medida exacto, 
asesoría sobre el tipo y calidad de materiales

2. Pasos para comprar materiales de construcción
• Hablar con el constructor para hacer buen 

cálculo de la cantidad de materiales necesarios 
para no comprar más de la cuenta o que le 
hagan falta.

• Evaluar cotizaciones y referencias con amigos 
que tienen experiencia similar para escoger al 
mejor.

• Hacer contrato escrito con el constructor 
(mano de obra, período de entrega, forma de 
pago, precio, cantidad de materiales, fecha 
límite.)

• Supervisar al constructor para asegurar 
calidad y cumplimiento.

3. Preguntas para la entrevista con el constructor:
• ¿Cuánto cuesta mano de obra?
• ¿Qué tipo de materiales y qué cantidad de 

materiales voy a necesitar?
• ¿Cuántos días de trabajo será?
• ¿Cuántos serían los gastos adicionales como 

el transporte?¿ Hay otros?
• ¿Qué tipo de experiencia tiene con este 

trabajo?
• ¿Ha hecho trabajo parecido para algunas 

personas en la comunidad? ¿Me puede dar 
los datos de estas personas?

• ¿Tendría inconveniente en firmar contrato 
sobre la obra a realizar?

• Visitar a tres proveedores diferentes.
• Evaluar los proveedores por la calidad de 

los materiales, el precio, la conveniencia, el 
servicio a los clientes y el costo del transporte.

• Negociar los precios y el transporte si compra 
una gran cantidad del mismo.

• Verificar la cantidad y calidad a la entrega de 
los materiales.

• Guardar los materiales de un lugar adecuado.

3. Problemas que pueden ocurrir con los materiales:
• Comprar materiales más de la cuenta
• Falta de materiales si no compra suficientes
• Si coloca los materiales afuera de un lugar 

adecuado pueden dañarse con el tiempo malo/
inclemente
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